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            主办单位：佛山市律师协会

            时    间：二〇一三年九月七日

      地    点：佛山科学技术学院体育中心
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佛山市律师协会第二届体育运动会竞赛规程

1、 主办单位

佛山市律师协会

2、 竞赛日期

2013年9月7日

3、 竞赛地点

佛山科学技术学院体育中心    

四、竞赛项目
具体分为球类（篮球、羽毛球、乒乓球、高尔夫），田径(男子急行跳远、男子立定跳远、男子铅球、100米、200米、4x100米混合接力)和趣味竞赛（定点投篮、8×50米迎面接力、拔河）3个分类。

（一）球类

1．篮球

（1）项目设置：篮球只设置男子项目；

（2）组队方法：以五区律师和市直律师为单位组队，其中市直、禅城区、南海区、顺德区可组两个队，三水、高明两区可以组合报名。共6—10个队。每队报领队1人，教练1人，队员限报12人。

2．羽毛球

（1）项目设置：团体赛，比赛项目分男子单打、女子单打、男子双打、女子双打、男女混合双打共5项；

（2）组队方法：

以五区律师和市直律师为单位组队，共6个队；

每队可报领队1人，男、女教练各1人，队员12人（男子运动员限6名、女子运动员限6名），三水、高明的运动员可以兼一项，其他单位不得兼项。

3．乒乓球

（1）项目设置：团体赛，比赛项目分男子单打、女子单打、男子双打、女子双打、男女混合双打共5项；

（2）组队方法：

以五区律师和市直律师为单位组队，共6个队；

每队可报领队1人，男、女教练各1人，队员12人（男子运动员限6名、女子运动员限6名），三水、高明的运动员可以兼一项，其他单位不得兼项。

4. 高尔夫

个人参赛，自由报名。

（二）田径（开幕式后举行）

1．男子急行跳远，自由报名；

2．男子立定跳远，自由报名；

3．男子铅球，自由报名；

4．100米（分男子100米和女子100米2个小项）；

5．200米（分男子200米和女子200米2个小项）；

6．4×100米混合接力（以五区律师和市直律师为单位组队参赛，自愿报名参加；每个参赛队队员共4人，其中限男子3名，女子1名）。

（三）趣味竞赛

1．定点投篮

组队方法：以五区律师和市直律师为单位组队，其中市直、禅城区、南海区、顺德区可组两个队，共6—10个队；每个队派出男子3名、女子2名共5人参赛，报名时男子限报4人，女子限报3人。

2．8×50米迎面接力

组队方法：以律师事务所为单位组队参赛，每个队派出男子6名，女子2名共8人参赛，报名时男子限报7人，女子限报3人。

3．拔河

组队方法：以五区律师和市直律师为单位组队参赛，共6个队；每个队派出男子12名、女子8名共20名参赛，报名时男子限报14人，女子限报10人。

五、参赛条件

本次运动会运动员应是2013年5月31日前已注册的律师或者已在律师协会备案的律师所辅助人员。

六、录取、奖励和计分方法待定
七、竞赛办法
（1） 羽毛球比赛执行中国羽毛球协会最新审定的《羽毛球竞赛规则》。

队伍位置及进位由佛山市律师协会第二届体育运动会组织委员会抽签决定。

（2） 乒乓球比赛执行中国乒乓球协会最新审定的《乒乓球竞赛规则》。

队伍位置及进位由佛山市律师协会第二届体育运动会组织委员会抽签决定。

（3） 篮球比赛执行中国篮球协会最新审定的《篮球规则》。

队伍位置及进位由佛山市律师协会第二届体育运动会组织委员会抽签决定。

（4） 田径比赛执行中国田径协会最新审定的《田径竞赛规则》。

1.起跑犯规仍采用第一次警告，第二次取消该项目比赛资格的规定。

2.定点投篮：每队派出3男2女进行比赛，投篮点为罚球圈内，罚球线后任一点（不可脚踩罚球线）。每人各有3次投篮机会，以投进球数多者为胜（如成绩相同，则由领队选择一名第一轮比赛中的队员进行第二轮比赛，投3球以进球数确定名次，成绩相同，则由领队在参加第一轮比赛另外4名队员中选择一名队员进行第三轮比赛，以此类推，直至决出名次）。

 3.8*50M迎面接力：比赛时队员采用接力棒进行传递接力，接力队员必须站在起跑线后听到裁判员示意后才能开始比赛。

 4.拔河：比赛场地长30米，宽5米，中心线至两端线各1.5米。每队20人，12男8女。比赛时每队第一名队员身体任一部位不能超过各区域的端线，不允许佩戴手套，穿钉鞋进行比赛，身体任一部位不能缠绕拔河绳。

队伍位置及进位由佛山市律师协会第二届体育运动会组织委员会抽签决定。

（五）高尔夫比赛个人自行参赛，具体时间另行安排。

（六）各比赛项目具体按各比赛项目竞赛规则执行。

佛山市律师协会第二届体育运动会组织委员会

                             2013年9月

佛山市律师协会第二届体育运动会比赛竞赛须知

1、 各队领队负责本队的行政管理、组织管理、思想工作，保证赛会的顺利进行。

2、 运动员经报名后不得更改及冒名顶替，一经发现则取消比赛资格。

3、 各队运动员必须按规定时间到达赛场进行检录。运动员在检录时必须出示身份证、律师证、工作证等有效证件，否则不得参赛。各比赛项目检录地点设置在各比赛场地。

4、 各参赛队运动员服装必须统一。羽毛球比赛与乒乓球比赛服装各队应有明显区别；篮球比赛各队服装按照篮球比赛赛程表规定顶部球队浅色，底部球队深色。

5、 服从大会领导和裁判判决，遵守赛场纪律。对裁判有异议和不服者允许在该场比赛结束后30分钟内向大会仲裁委员会正式提出书面申述。

6、 比赛中故意制造干扰，经当场裁判警告仍故意再次发生，严重影响其他选手参赛或技术水平的正常发挥时，即时取消其比赛资格。

七、裁判员应秉公执法，严肃认真，公正准确。

八、比赛当天，如有特殊情况，听从现场广播安排。

九、停车场设置在网外篮球场，请遵从保安人员指挥有序地停放车辆。

十、未尽事宜，另行通知。

佛山市律师协会第二届体育运动会组织委员会

                       2013年9月

佛山市律师协会第二届体育运动会组织委员会

主    任：周荣炽

副 主 任：吴  青  曹建宇  吴兴印  何万龙  叶夏明  张晓峰

委    员：邓敏姿  叶剑军  刘晓晖  孙胜华  杜圣操  程少云  杨小菁  

          李国荣  余远辉  陈达成  欧阳锦添  胡玉明  涂建军 曾庆鹏 

工作机构

办 公 室主任：陈  壮

副   主   任：陈丹霞

竞 赛 组组员：滕新科  杨志生  陈振忠  金琦盛  苏立钢

宣 传 组组员：杨志生

后 勤 组组员：罗  隽  彭飞帆

场 地 组组长：马战文

场 地 组组员：杨淡荣  谭发明  廖惠澄

医 务 组组长：梁秋发

奖 品 组组员：吉  灵  邱浩龙  钱发彬

宣   告   员：陈培棠  陈小朝  刘诗羽

仲裁委员会

                      周荣炽  陈  壮  陈丹霞

裁判组

总 裁 判 长 ：刘永光  许德顺  黄文庆

副 总 裁判长：徐圣和  林俊杰  曾  仁  陈全超

篮 球 裁判长：林俊杰

裁   判   员：陈剑明  曾  仁  陈全超  罗  博  王洪生  严炜强

羽毛球裁判长：曾  仁

裁   判   员：冯伟明  陈小敏  梁健俊  杨键洲  梁志芬  梁健昌  陈美厚

              邓健昌  李  健

乒乓球裁判长：陈全超

裁   判   员：龙俊杰  黄矫龙  莫金莲  黄家乐  李  健  罗俊康  陈培棠

              赖健鸿  罗国添

田 径 裁判长：陈全超

副 总 裁判长：林俊杰  曾  仁

编排记录主裁判：徐圣和  王洪生

裁   判   员：陈小敏  林美娟  梁志芬  刘诗羽

径 赛 裁判长：张城洪

检 录 主裁判：叶铭任

裁   判   员：莫金莲  布达烽  余炜东  陈昱源

发   令   员：陈剑明

召 回 发令员：叶嘉俊  何成志

助 理 发令员：陈伟杰

联   络   员：林杰龙

检 查 主裁判：陈  锦  

裁   判   员：刘德政  颜锐祥  纪超豪

终 点 主裁判：冯伟明  

裁   判   员：李巧健  梁奋翔

终 点 记录员：邹小媚

计 时 主裁判：张人钊

裁   判   员：欧海泉  黄家乐  梁智东  黄  俊  钟思英  李  瑜  招栋梁

              凌华康  徐灿良  李志彪  程炜良  周永铅  叶  阳  卢勇辉

              詹良胜  郑衍飞  杨铠泽  姜广洋

田 赛 裁判长：梁定福

掷 部 主裁判：李巧健

裁   判   员：温  聪  黄浩崇  刘衍颖  巫政锋  林志宽  罗家铭  谭伟豪

              谢  朗  李锐华

跳 部 主裁判：何家浩

裁   判   员：邓钢贤  李奇环  陈华泉  钟永枫  曾  思  周志通  彭觉安

              植宇桐  陈超华

投篮赛裁判长：曾  仁

裁   判   员：余炜东  刘诗羽  蒋城发  何成志  周焯毅  曾国锴  刘亦煌

              吕森超  李亦鹏  程炜良  周永铅  叶  阳

拔河赛裁判长：林俊杰

裁   判   员：陈小敏  梁健俊  杨键洲  梁志芬  梁健昌  陈美厚  邓健昌  

              李  健  冯伟明

佛山市律师协会第二届体育运动会各代表队名单

（按姓氏笔划排序）

市直律师代表队

领队：李强

联系人：张驰，手机：13827771815

男子运动员（共37人）

方致聪   卢劲松   叶贵明   冯志华   朱临涑   任家骏   祁  巍   苏  骏   李  仁   李伟江   李明新   杨炽华   邹道安   宋  巍   张  驰   张文煜   张颖光   陆沛林   陈  壮   陈  海   陈玉金   陈羽朋   陈嘉进   罗家华   周嘉安   郑  辉   郭泽威   黄  镔   崔铭滔   梁炽睿   彭汉新   董建斌   喻忠良   温新祥   谭景华   黎国良   霍德伟

女子运动员（共21人）

王美美   邓亭玉   冯惠洁   刘柳英   江倩莹   李春霞   李虹儒   李鹏晔   李嘉雯   李嘉韵   杨洁婷   吴丁娟   招雪芳   周亚琼   郭子欣   谢勐跃   赖  斯   廖艳华   黎国雯   潘  君   潘慧赟

禅城区律师代表队

领队：李卓见

联系人：周南燕，手机：13902843270
男子运动员（共53人）：

王  进   王平聚   邓子麟   邓维坤   田  波   冯启生   宁家文   任小宪   庄武潮   刘伟文   刘文雅   刘博然   许黎明   孙  烨   麦甫常   李  进   李  镝   李子高   李纪图   李伯安   李卓见   李德冰   杨庆生   吴兴印   利斌喜   何  洪   何学兵   何学聪   沈海洲   张  明   陈  斐   陈一朴   陈文杰   陈洪杰   苗  藻   周夏文   胡金才   胡炳华   袁正海   袁雄伟   黄伟坚   黄衍雄   梁胜德   程思翔   曾庆鹏   谢清鹏   谭力峰   谭智峰   黎永强   颜永胜   潘景伟   薛玉兴   戴李高

女子运动员（共22人）：

马嘉宁   王代欢   王彩霞   龙  玉   朱慧蔚   刘  莉   刘阿娟   李  蕾   李志青   邵玉妍   林淑婷   庞子琦   庞秀琼   郑金群   钱秀平   翁雪云   黄杏林   梁羽妍   梁慕嫦   彭  岩   曾少霞   黎燕玲

南海区律师代表队

领队：杨连忠

联系人：李文滔,手机：13928698899

男子运动员（共76人）：

王  欣   王  勇   王菁柏   方卓林   卢嘉辉   叶伟英   叶俊杰   叶家耀   冯灿前   冯晨轩   朱景泉   刘志佳   刘海权   刘景平   纪建斌   严远飘   李  浩   李  镇   李文滔   李杰南   李春忠   李嘉鹏   杨大战   杨立明   杨连忠   杨海洋   杨锦锋   肖福来   吴  锦   吴家球   利  海   何志恒   何浩明   何鉴新   邹金海   邹家眉   张保光   张铭超   张锦开   陆  捷   陈永康   陈俊光   陈梓林   金三宝   周文标   周浩新   冼汉杰   郑宇佳   郑远颜   柳  军   洗汉杰   袁运武   莫  灿   莫文政   莫茜特   钱家发   徐玉发   唐展宇   黄文运   黄伟键   黄继彬   曹建江   梁文杰   梁汝城   梁敏杰   梁煜麟   蒋  霖   蒋占飞   蒋洪飞   温志超   游钻妍   赖柱君   甄  迪   程宗利   蔡剑峰   颜志昌

女子运动员（共33人）：

王庆韵   刘志毅   刘婷婷   许雪梅   劳艳婷   李  鹰   李旺芬   吴晓楠   何凤燕   何淑桢   陈  玉   陈小玲   陈旺意   陈韵珊   易翠芬   罗丽红   罗婉婷   庞雯晖   郑美嫦   胡丽丽   钟京莲   莫美玲   莫晓兰   郭晋芳   黄绮婷   温晓琼   温晓荣   梁丽燕   梁婉玲   程晓丹   游钻妍   蓝相胤   谭永红

顺德区律师代表队

领队：章东波

联系人：张骥，手机：13702824488
男子运动员（共40人）：

支太红   卢健衡   冯炜春   冯炳全   匡俊富   刘冬仁   刘红民   刘桂荣   江  亮   孔凡勇   孙振林   麦文龙   李宇翔   李湖侯   李增振   何忠良   何逸翔   余晓东   沈斌勇   陈池欣   陈尚安   陈海云   林  晓   林志荣   林培晓   欧阳永飞  周端平   赵子贤   莫江恩   夏  园   唐  飚  谈浪乾   黄朝良   章东波   梁建星   覃皓峰    廖凯波   潘俊华   薛新波

女子运动员（共13人）：

吴卫庆   何素玲   余阶群   张肖颜   陈宝杏   陈惠妍   胡贤冰   钟  晴   施  梅   耿志华   黄  莉   梁苗锋   梁敏瑜

三水区律师代表队

领队：梁英楷

联系人：冯国光，手机：13928512721
男子运动员（共14人）：

刘  平   刘正宏   杜圣操   张卫东   陈志劲   俞  璇   黄国新   曾  源   曾国平   谢  凯   赖树艺   蔡奋峰   廖建起   潘正兵 

女子运动员（共13人）：

李  敏   李宛青   陈  渝   陈慕燕   胡英姿   莫柳琴   高新红   黄玉珍   曾小珠   蔡敏仪   蔡婉珺   廖卓艺   廖洁莹
高明区律师代表队

领队：麦玉卿

联系人：王庄欣，手机：13528991666

男子运动员（共9人）：

王庄欣   邓永昆   杜伟坚   李忠林   高继华   郭建湘   梁镇忠 

程明铸   谢小航

女子运动员（共4人）：

王小红   吕艳婷   严碧贤   杨少容

佛山市律师协会第二届体育运动会

各团体赛项目运动员名单
市直：

篮球：

宋  巍   霍德伟   喻忠良   李  仁   彭汉新   周嘉安   陈  壮   祁  巍 张颖光   李伟江   黎国良   董建斌    张  驰

羽毛球：

男：郑  辉   陈玉金   郭泽威   梁炽睿   方致聪   卢劲松

女：李鹏晔   谢勐跃   黎国雯   潘慧赟   邓亭玉   冯惠洁

乒乓球

男：叶贵明   罗家华   陆沛林   苏  骏

女：廖艳华   李虹儒

4×100混合接力

男：方致聪   任嘉骏   陈嘉进

女：廖艳华

定点投篮：

一队

男：李明新   陈  海   宋  巍   周嘉安

女：周亚琼   李虹儒

二队

男：喻忠良   祁  巍   黎国良   彭汉新

女：吴丁娟   郭子欣

拔河：

男：陈羽朋   温新祥  黄  镔  崔铭滔   邹道安   苏骏   冯志华   方致聪 朱临涑   黎国良  彭汉新  祁  巍
女：招雪芳   李嘉雯  李春霞  李嘉韵   潘  君  王美美   杨洁婷   刘柳英 冯惠洁  吴丁娟

禅城区：

篮球：戴李高   田  波   何学聪   刘文雅   沈海洲   许黎明   陈文杰

谭智峰   梁胜德   李子高   袁雄伟   黄伟坚
羽毛球：

男：李  镝   刘博然   袁雄伟   宁家文   王平聚   利斌喜

女：朱慧蔚   庞秀琼   彭  岩   梁慕嫦   黎燕玲   王彩霞

乒乓球：

男：袁正海   杨庆生   冯启生   潘景伟   胡金才   李纪图

女：王代欢   邵玉妍   曾少霞   刘莉   翁雪云   刘阿娟

4×100混合接力

男：谭力峰   邓子麟   陈一朴   庄武潮   苗   藻

女：林淑婷

定点投篮：

男：梁胜德   谭智峰   刘文雅

女：钱秀平   李  蕾

8×50米迎面接力：

男：张  明   陈洪杰   陈一朴   谭力峰   苗  藻   刘  伟   文陈斐

李  进   胡金才   庄武潮   孙  烨   薛玉兴

女：梁羽妍   林淑婷   黄杏林   龙  玉

拔河：

男：胡炳华   麦甫常   黄衍雄   邓维坤   谢清鹏   谭力峰   李  进

何学兵   王  进   陈  斐   李伯安   程思翔

女：庞子琦   郑金群   钱秀平   翁雪云   刘  莉   李  蕾   黄杏林

龙  玉

南海区：

篮球

一队：颜志昌   李文滔   蒋占飞   蒋洪飞   冯晨轩   黄伟键  严远飘

柳  军   甄  迪   陈梓林  杨立明   蔡剑峰

二队：曹建江   赖柱君   王  欣   何浩明   唐展宇   方卓林  李杰南 

卢嘉辉   梁敏杰   李  镇   张保光   刘景平

羽毛球：

男：杨连忠   陈俊光   邹金海   杨锦锋   冯灿前   李春忠   黄文运

女：李旺芬   陈  玉   莫晓兰   庞雯晖   刘志毅   郭晋芳

乒乓球：

男：利  海   莫文政   纪建斌   莫  灿   李嘉鹏   徐玉发

女：李旺芬   许雪梅   蓝相胤   李  鹰   何淑桢   易翠芬

4×100混合接力

一队：

男：唐展宇   金三宝   严远飘   王菁柏

女：游钻妍  莫美玲  温晓荣

二队：

男：何志恒   梁文杰   杨大战   吴家球

女：王庆韵   程晓丹

定点投篮

一队：

男：叶家耀   周文标   王  勇   甄  迪

女：黄绮婷   易翠芬   胡丽丽

二队：

男：郑远颜   邹家眉   方卓林   曹建江

女：钟京莲   劳艳婷   陈小玲

8×50米迎面接力

一队：

男：莫茜特   刘志佳   王菁柏   黄继彬   陆  捷   严远飘   杨海洋

女：梁丽燕   游钻妍   刘婷婷

二队：

男：甄  迪   冼汉杰   唐展宇   叶伟英   朱景泉   叶俊杰   吴  锦

女：谭永红   黄绮婷   莫美玲

拔河：

男：陈永康   洗汉杰   李浩   甄  迪   肖福来   郑宇佳   袁运武

程宗利   刘海权   钱家发   梁汝城   温志超

女：胡丽丽   梁婉玲   黄绮婷   陈旺意   陈韵珊   温晓荣   何凤燕

温晓琼   庞雯晖   罗婉婷   吴晓楠   罗丽红

顺德区：

篮球

一队：章东波   李增振   沈斌勇   唐  飚   余晓东   孔凡勇   黄朝良

卢健衡   薛新波   李宇翔   赵子贤   谈浪乾

二队：廖日晖   夏  园   江  亮   支太红   何忠良   何逸翔   林培晓

覃皓峰   冯炜春 孙振林   廖凯波   麦文龙

羽毛球：

男：章东波   沈斌勇   陈池欣   李宇翔   赵子贤   欧阳永飞

女：梁苗锋   黄  莉   陈惠妍   吴卫庆   余阶群

乒乓球：

男：刘桂荣   莫江恩   李湖侯   陈海云   陈尚安

女：施  梅    余阶群

4×100混合接力

男：夏  园   何忠良   何逸翔

女：何素玲

定点投篮：

男：章东波   沈斌勇   孔凡勇   李宇翔

女：何素玲   梁苗锋

8×50米迎面接力；

男：潘俊华   夏  园   江  亮   何忠良   何逸翔   覃皓峰

女：陈宝杏   何素玲

拔河：

男：林  晓   廖日晖   夏  园   江  亮 支太红   何忠良   刘冬仁  刘红民 何逸翔   孙振林   廖凯波   潘俊华

女：黄  莉   吴卫庆   梁敏   耿志华   钟  晴   何素玲   胡贤冰  张肖颜

三水区：

羽毛球：
男：张卫东   黄国新   俞  璇   潘正兵   蔡奋峰

女：廖卓艺   蔡敏仪   莫柳琴

乒乓球：

男：陈志劲   曾  源   曾国平

女：黄玉珍   蔡敏仪   李宛青   陈慕燕   胡英姿

4×100混合接力

男：张卫东   赖树艺   刘正宏

女：廖洁莹

定点投篮：

男：廖建起   刘  平   张卫东   曾国平

女：胡英姿   莫柳琴

8×50米迎面接力；

男：刘正宏   黄国新   张卫东   赖树艺   谢  凯   杜圣操

女：李  敏   廖洁莹

拔河：

男：刘正宏   黄国新   张卫东   赖树艺   谢凯   廖建喜   刘  平

曾国平   俞  璇   曾  源   陈志劲   潘正兵

女: 胡英姿   廖卓艺   高新红   曾小珠   蔡婉珺   李  敏   蔡敏仪

莫柳琴    陈  渝

高明区：

篮球：

程明铸   梁镇忠   谢小航   邓永昆   杜伟坚   王庄欣   高继华

羽毛球：

男：邓永昆   谢小航   高继华   郭建湘   王庄欣

女：杨少容    王小红   吕艳婷   严碧贤

定点投篮：

男：程明铸   梁镇忠   谢小航

女：王小红   吕艳婷
佛山市律师协会第二届体育运动会日程安排表
	日期
	内容
	地点

	9月2日

下午16时00分
	领队、教练员联席会议
	佛山市律师协会

	9月7日

上午8时30分


	开幕式
	佛山科学技术学院

田径场

	9月7日

上午9时30分

下午14时30分
	田径比赛
	佛山科学技术学院

田径场

	9月7日

上午9时30分

中午13时00分

下午15时00分
	羽毛球比赛


	佛山科学技术学院

体育馆



	9月7日

上午9时30分

中午13时00分

下午15时00分
	乒乓球比赛


	佛山科学技术学院

体育馆

	9月7日

上午9时30分

中午13时00分

下午15时00分
	篮球比赛


	佛山科学技术学院

网内篮球场



	9月7日

下午16时30分
	颁奖、闭幕式
	佛山科学技术学院

田径场


佛山市律师协会第二届体育运动会羽毛球比赛

竞赛规则及日程表

一、竞赛规则

（一）羽毛球比赛执行佛山市律师协会第二届体育运动会竞赛规程中竞赛办法的规定内容。

（二）佛山市律师协会第二届体育运动会羽毛球比赛，执行中国羽毛球协会最新审定的《羽毛球竞赛规则》。比赛采用胜利3号羽毛球。

（三）羽毛球比赛采用淘汰制，每局采用15分，三局两胜制，获胜场数率先到3场的队伍即获胜，此场比赛结束。比赛顺序为：男子单打→女子单打→男子双打→女子双打→男女混双。

羽毛球竞赛日程表

	日期
	时间
	比赛安排
	场地

	9月7日


	9：30
	第一轮
	1，2号场

	
	13：00
	半决赛
	1，2号场

	
	15：00
	决赛
	1，2号场


                    羽毛球比赛赛程表








    高明     顺德   三水   南海    市直     禅城
佛山市律师协会第二届体育运动会乒乓球比赛

竞赛规则及日程表

一、竞赛规则

（一）乒乓球比赛执行佛山市律师协会第二届体育运动会竞赛规程中竞赛办法的规定内容。

（二）佛山市律师协会第二届体育运动会乒乓球比赛，执行中国乒乓球协会最新审定的《乒乓球竞赛规则》。比赛采用三星白色40mm乒乓球。

（三）乒乓球比赛采用淘汰制，每局采用11分，三局两胜制，获胜场数率先到3场的队伍即获胜，此场比赛结束。比赛顺序为：女子单打→男子双打→男女混双→女子双打→男子单打。

乒乓球竞赛日程表

	日期
	时间
	比赛安排
	场地

	9月7日


	9：30
	第一轮
	1号台

	
	13：00
	半决赛
	1，2号台

	
	15：00
	决赛
	1，2号台


                    乒乓球比赛赛程表








   南海          市直        三水       顺德   禅城

佛山市律师协会第二届体育运动会篮球比赛

竞赛规则及日程表

一、竞赛规则

（一）篮球比赛执行佛山市律师协会第二届体育运动会竞赛规程中竞赛办法的规定内容。

（二）佛山市律师协会第二届体育运动会篮球比赛，执行中国篮球协会最新审定的《篮球规则》。每节比赛时间为10分钟，第一、二节之间和第三、四节之间休息时间为2分钟，第二、三节之间休息时间为5分钟，第四节与加时赛之间的休息时间为2分钟。比赛进行到第四节最后两分钟以及每一决胜期最后两分钟按《篮球规则》规定停表，其余时间不停表（除暂停外）。

（三）篮球比赛采用淘汰制，队伍服装安排为：顶部浅色，底部深色。

篮球竞赛日程表
	日期
	时间
	比赛安排
	场地

	9月7日


	9：30
	第一轮
	1，2，3号场

	
	13：00
	半决赛
	1，2号场

	
	15：00
	决赛
	1，2号场


                     篮球比赛赛程表








顺德2       高明   市直  禅城  南海2 顺德1  南海1

   （浅）         （浅）  （深）  （浅）   （深）   （浅）    （深）

佛山市律师协会第二届体育运动会田径比赛

竞赛规则及日程表

一、竞赛规则

（1） 田径比赛执行佛山市律师协会第二届体育运动会竞赛规程中竞赛办法的规定内容。

（2） 执行中国田径协会最新审定的《田径竞赛规则》。备注：起跑犯规仍采用第一次警告，第二次取消该项目比赛资格的规定。

（三）检录

1、运动员在检录时必须出示身份证、律师证、工作证等有效证件，否则不得参赛。

2、检录时间：径赛提前15分钟，田赛提前20分钟。

3、检录地点：径赛项目在体育馆北面篮球场，田赛项目直接到比赛场地进行检录。

（四）接力跑棒次名单及服装要求

1、各队参加接力跑的棒次名单必须在该项比赛的前一场交到检录处。

2、各队接力运动员必须穿统一服装，否则不予参赛。
（五）径赛项目超过8人（队），按两个赛次进行比赛，录取预赛成绩前6名进入决赛，8人（8队）或8人（8队）以下采取一次性决赛，按成绩录取名次。女子100M比赛采取一次性决赛，按成绩录取名次。

（六）田赛

1、大会安排的赛前练习，运动员自带器材并听从裁判员指挥，确保安全。

2、田赛项目的运动员请自带做步点标记用的胶布。

3、运动员比赛用器材均由大会提供。不得使用自带的器材进行比赛。

4、田赛项目在前三次试跳（投）后，按成绩录取前6名进行后三次试跳（投）。 

5、起跳板设置，器材重量标准表附后。

（七）趣味竞赛

8*50M迎面接力比赛地点在田径场主席台前跑道；拔河比赛地点在田径场主席台前；定点投篮比赛地点在体育馆北面网内篮球场。

（八）拔河比赛位置为：顶部队伍南边，底部队伍北边。           

（九）起跳板设置，器材重量标准表。

                      铅球器材重量标准表

	器材

组别
	铅球

	男子组
	5.0 Kg

	女子组
	4.0 Kg


起跳板设置

	      项目

组别
	急行跳远
	立定跳远

	男子组
	3 M
	1 M

	女子组
	2 M
	1 M


竞赛日程表

第一场 九月七号 （星期六）上午

径赛

一、9:30  男子100米预赛                       （19人4组）

二、9:50  男子200米预赛                       （12人2组）

    10:00  趣味竞赛：8*50M迎面接力决赛         （5队2组）

田赛

一、9:30  男子急行跳远决赛                       10人

二、9:30  男子铅球决赛                           18人

三、10:10 男子立定跳远决赛                       12人

    10:30 趣味竞赛：定点投篮                    （8队2组）

第二场 九月七号（星期六）下午
径赛

1、14:30 男子100米决赛                          （6人1组）

2、14:35 女子100米决赛                          （6人1组）

3、14:50   男子200米决赛                         （6人1组）

4、15:00   女子200米决赛                         （2人1组） 

5、15:20   4*100米混合接力决赛                   （6队1组）

   15:40  趣味竞赛：拔河                           (5队）

第一场

竞赛分组名单

第一场 九月七号 （星期六）上午

径赛

一、9:30 男子100米预赛                         （19人4组）

	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	1
	
	张文煜

（市直）
	唐展宇

（南海）
	程明铸

（高明）
	陈文杰（禅城）
	谈浪乾（顺德）
	
	

	2
	
	杨炽华

（市直）
	杨海洋

（南海）
	唐飚

（顺德）
	甄迪

（南海）
	朱临涑

（市直）
	
	

	3
	
	林志荣（顺德）
	任家骏

（市直）
	邓子麟（禅城）
	梁建星（顺德）
	徐玉发

（南海）
	
	

	4
	
	谭景华

（市直）
	冼汉杰

（南海）
	刘冬仁（顺德）
	张锦开（南海）
	
	
	


二、9:50 男子200米预赛                        （10人2组）

	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	1
	
	任家骏（市直）
	徐玉发

（南海）
	邓子麟

（禅城）
	何鉴新

（南海）
	梁建星

（顺德）
	
	

	2
	
	张文煜

（市直）
	陈文杰

（禅城）
	冼汉杰

（南海）
	苗藻

（禅城）
	梁煜麟

（南海）
	
	


三、10:00  8*50M迎面接力决赛                    （6队2组）

	道次
 组别
	一、二
	四、五
	七、八

	1
	南海1 
	禅城1
	三水

	2
	南海2
	顺德
	禅城2


田赛

一、9:30 男子急行跳远决赛     10人

梁建星（顺德） 周夏文（禅城） 陈一朴（禅城） 沈海洲（禅城）

程明铸（高明） 何志恒（南海） 蒋  霖（南海） 何鉴新（南海）

陆  捷（南海） 唐展宇（南海）

二、9:30  男子铅球决赛        20人

沈斌勇（顺德） 刘景平（南海）沈海洲（禅城）李  进（禅城） 

廖建起（三水） 周浩新（南海） 张铭超（南海）郑宇佳（南海）
何学兵（禅城） 李忠林（高明） 吴家球（南海）刘志佳（南海）
王菁柏（南海） 谈浪乾（顺德） 江亮（顺德）  孙振林（顺德）

李明新（市直） 温新祥（市直）陈  海（市直） 张文煜（市直）

三、10：10 男子立定跳远决赛   12人

金三宝（南海） 唐展宇（南海） 王  勇（南海） 颜永胜（禅城）

李明新（市直） 何志恒（南海） 蒋  霖（南海） 杨海洋（南海）
李德冰（禅城） 沈海洲（禅城） 谈浪乾（顺德） 孙振林（顺德）
定点投篮

	场地

场次时间


	1号场
	2号场
	3号场
	4号场

	第一场（10:30）
	禅城
	南海1 
	三水
	市直2

	第二场（10:50）
	高明
	市直1
	顺德
	南海2


第二场 九月七号（星期六）下午
径赛

1、14:30男子100米决赛 6人1组

2、14:35 女子100米决赛                         （9人2组）

	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	1
	
	赖斯

（市直）
	温晓荣（南海）
	何素玲（顺德）
	莫美玲

（南海）
	吴丁娟

（市直)
	
	

	
	
	游钻妍

（南海）
	郭子欣

（市直）
	李敏

（三水）
	江倩莹（市直）
	
	
	


3、14:50 男子200米决赛6人1组

4、15:00 女子200米决赛                          （4人1组）                          

	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	1
	
	
	郭子欣

（市直）
	莫美玲

（南海）
	廖洁莹

（三水）
	江倩莹（市直）
	
	


5、15:20  4*100米混合接力决赛                   （7队1组）

	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	1
	
	南海1
	市直
	顺德
	三水
	南海2
	禅城
	


                       拔河赛（15:40）






   三水    禅城       南海    市直         顺德

田径比赛成绩表

	      名次

项目


	第一名
	第二名
	第三名
	第四名
	第五名
	第六名

	100米
	男
	
	
	
	
	
	

	
	女
	
	
	
	
	
	

	200米
	男
	
	
	
	
	
	

	
	女
	
	
	
	
	
	

	铅球
	男
	
	
	
	
	
	

	急行跳远
	男
	
	
	
	
	
	

	立定跳远
	男
	
	
	
	
	
	

	4*100M


	
	
	
	
	
	

	定点投篮


	
	
	
	
	
	

	8*50M

迎面接力
	
	
	
	
	
	

	拔河
	
	
	
	
	
	


田径比赛总分表

	单位

项目

  
	市直
	禅城
	南海
	顺德
	高明
	三水
	总分
	名次

	100米
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	200米
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	女
	
	
	
	
	
	
	
	

	铅球
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	急行跳远
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	立定跳远
	男
	
	
	
	
	
	
	
	

	4*100M


	
	
	
	
	
	
	
	

	定点投篮


	
	
	
	
	
	
	
	

	8*50M

迎面接力
	
	
	
	
	
	
	
	

	拔河
	
	
	
	
	
	
	
	


佛山市律师协会第二届体育运动会团体总分表

	项目

单位

 
	羽毛

球赛
	乒乓

球赛
	篮球赛
	田径赛
	总分
	名次

	市直
	
	
	
	
	
	

	禅城
	
	
	
	
	
	

	南海
	
	
	
	
	
	

	顺德
	
	
	
	
	
	

	三水
	
	
	
	
	
	

	高明
	
	
	
	
	
	


佛山市律师协会第二届体育运动会开幕式、闭幕式议程

开幕式

	序号
	时间
	具体安排

	1
	8:15
	全体参赛运动员到达入场式场地集中，领队到签到处签到，按设定的标识牌做好整队准备

	2
	8:20~8:30
	1.各代表队做好方阵列队准备：

（1）国旗队

（2）会旗队

（3）裁判员方队

（4）市直方队

（5）禅城方队

（6）南海方队

（7）顺德方队

（8）高明方队

（9）三水方队

2.领导、嘉宾到主席台就座

3.主持人宣布进场

	3
	8:30~8:50
	裁判员、运动员进场

	4
	8:50~9:10
	1.奏国歌

2.主持人介绍出席开幕式的领导和嘉宾

3.致开幕词

4.运动员代表宣誓

5.裁判员代表宣誓

6.宣布开幕

	5
	9:10
	开幕式结束，方队退场，各项比赛开始


闭幕式

	序号
	时间
	具体安排

	1
	16:30
	1. 各代表队在主席台前列队做好准备

2. 主持人宣布闭幕式开始

	2
	16:30~16:50
	1. 主持人介绍出席闭幕式的领导、嘉宾

2. 进行各项目的颁奖

3. 宣布闭幕



	3
	17:00
	主持人宣布闭幕仪式结束，各方队按顺序退场


佛山市律师协会第二届体育运动会开幕式、闭幕式站位图

及比赛场地示意图

[image: image1.png]P
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秩 序 册
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  1号场


15:00





 决赛





  2号场


15:00
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 16:20





决3,4名
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 16:20





16:00


1号场





15:40
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15:40
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网外篮球场：停车场





网内篮球场： 篮球赛、定点投篮赛





开、闭幕式


田径比赛








体育馆：


羽毛球赛、乒乓球赛








径赛检录处
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